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國立臺灣師範大學教育心理與輔導學系 
研究生學位論文撰寫格式注意事項 

 

98 年 12 月 17 日本系 98 學年度第 2 次系務會議討論通過 
99 年 12 月 02 日本系 99 學年度第 2 次系務會議修正通過 

101 年 6 月 14 日本系 100 學年度第 6 次系務會議修正通過 
102 年 11 月 28 日本系 102 學年度第 2 次系務會議修正通過 
109 年 3 月 27 日本系 108 學年度第 4 次系務會議修正通過 
112 年 6 月 08 日本系 111 學年度第 8 次系務會議討論通過 

 

本系為統一規範博碩士班研究生之論文封面、撰寫格式、內容順序、尺寸顏色，

以及編輯方式等，特訂定本注意事項，提供本系研究生撰寫論文格式之依據。 
 
一、紙本論文內容次序 

1. 封面（含書背）Front Cover 

2. 空白頁 Blank Page 

3. 書名頁 Title Page 

4. 學位論文授權書 Power of Attorney Form（圖書館審核通過後補入） 

5. 論文通過簽名表 Thesis Approval Form（論文口試通過後再補入） 

6. 謝詞 Acknowledgments 

7. 中文摘要 Chinese Abstract 

8. 英文摘要 English Abstract 

9. 目次 Table of Contents 

10. 表次 List of Tables 

11. 圖次 List of Figures 

12. 本文（依第一章排序）Main Text of Thesis (starting from Introduction/Chapter 1) 

13. 參考文獻 References 

14. 附錄 Appendixes 

15. 封底 Back Cover  

 
二、碩博士論文系統論文內容次序（電子檔） 

1. 書名頁 Title Page 

2. 謝詞 Acknowledgments 

3. 中文摘要 Chinese Abstract 

4. 英文摘要 English Abstract 

5. 目次 Table of Contents 

6. 表次 List of Tables 

7. 圖次 List of Figures 

8. 本文（依第一章排序）Main Text of Thesis (starting from Introduction/Chapter 1) 

9. 參考文獻 References 

10. 附錄 Appendixes 
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三、內文格式說明 
（一）封面（含書背） 

1. 封面：封面中各行均須置中，行距為1.5倍行高。包括校名、系所別、學位別、

論文中英文題目、撰者中英文姓名、指導教授中文姓名與學位名稱及提出論

文之年（民國）月。上下留白高度相同。除英文系所名稱為字型14之Times New 

Roman、校名為字型16之Times New Roman外，其它皆為18號之楷書字型。 

2. 書背：包括校名、系所別、學位別、論文中文題目、撰者姓名及提出論文之

（民國）年月。上下留白高度相同。校名、系所別、學位別為12號之楷書字

型、論文中文題目、撰者姓名及提出論文之（民國）年月為14號之楷書字型。

（僅供參考，不再檢核） 

3. 論文封面格式與範例詳見附件1；碩、博士論文封面範例可參考範例1，碩士

在職專班論文封面範例可參考範例2。 

（二）中文摘要 

不超過三頁，其內容應包含論述重點、方法或程序、結果與討論及結論。 

（三）英文摘要 

含論文題目、作者，不超過三頁，內容應與中文摘要對應。 

（四）目次 

1. 在緒論之前，加謝詞、中文摘要、英文摘要、目次、表次、圖次。 

2. 目次標題字體為18號粗體字，其它則為12號字體。 

3. 目次範例詳見附件2。 

（五）表次 

包括各章節之表及其所在之頁數（若表擷取自參考文獻，則須在本文表之位

置標註來源），表次標題字體為18號粗體字，其它則為12號字體。 

（六）圖次 

包括各章節之圖及其所在之頁數（若圖擷取自參考文獻，則須標註來源），

圖次標題字體為18號粗體字，其他則為12號字體。 

（七）論文本文 

1. 本文包含緒論、文獻探討、研究方法、研究結果、討論與建議等五部份內容

如下，惟本文結構經指導教授同意後得彈性調整。  

第一章 緒論 

第二章 文獻探討 

第三章 研究方法 

第四章 研究結果 

第五章 討論與建議 

2. 本文標題之層次編序為：「章」（如第一章）之後為「節」（如第一節），

其次為「一、」、「（一）」、「1.」、「（1）」，依此類推。 

部份小標（1）（2）（3）等，亦可以段落方式呈現，例如： 

結果發現： 

（1） 個人所知覺之生涯困難有性別上的差異。 
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（2） 青少年的生涯決定，容易受同儕之間的影響。 

（3）  …….。 

3. 標題與次標題之編序層次位置與字體。 

（1） 各章標題位於正中央，粗體（16 號字體）。 

（2） 各節標題位於正中央，粗體（14 號字體）。 

（3） 節次以下次標題均靠左切齊，粗體（12 號字體）。 

（4） 各章開頭應另起新頁。雙面印刷者，各章之起始頁應從奇數頁寫起，

各節則應連續，若章節標題已在該頁最後一行，則建議移至下頁開端。 

4. 本文字體：原則上中文以12號楷書（細明體及標楷體為主），英文以12號

Times New Roman打字，中文撰寫以1.5間距，英文則以雙行間距，本文留

白上3公分、下2公分、左右各3公分（僅供參考，不再檢核），字體顏色為

黑色，文內要加標點。 

5. 排版方式：除每段第一行內縮兩個字，其它文中內容不再內縮字元。 

6. 其它未規定之事項可參考本系教育心理學報或APA格式。 

（八）參考文獻 

中文在前，英文在後，年代不分中英文均放在作者後面並加括號，列出引用

之中英文期刊論文及書目，須包含作者姓氏、出版年次、書目、技術資料或

期刊名稱、版序、頁碼等內容，詳細格式請參閱教育心理學報及APA格式。 

（九）頁碼編定 

1. 頁碼列印於每頁下方的中央，封面、授權書、論文通過簽名表不標示頁碼，

從謝詞起，至圖次頁碼以小寫羅馬數字（即i、ii、iii、iv、v、…）Times New 

Roman10號字體列印。 

2. 文至參考文獻、附錄等以阿拉伯數字（即1，2，3，…）Times New Roman10

號字體列印。 

（十）印刷與裝訂 

1. 本系碩、博士論文均應以平裝本方式裝訂成冊，以雙面印刷為原則，但頁數

若為80頁以下得以單面印刷（彩色圖片亦可單面印刷）。 

2. 紙張：除封面、封底外，均採用白色A4，80到100磅的紙張裝訂。 

3. 博士論文封面為淺藍色，可參考Pantone色票色號573C之相近色；碩士（含

碩士在職專班）論文封面為淺黃綠色，可參考Pantone色票色號372C之相近

色；並以200磅銅西卡紙或雲彩紙裝訂，上亮P。 

 

 


